
DEVENIR AGENT LOGISTIQUE 

A l'issue de la formation, le titulaire sera capable de : 
- vérifier les documents de livraison ou d'expédition 
- réceptionner les produits et les articles 
- manutentionner les produits selon les instructions 
- charger les produits et palettes  
- assurer la mise en stock 
- prélever les articles selon les instructions 
- contrôler la conformité des références 
- dégrouper ou regrouper selon le conditionnement 
- préparer et conditionner les commandes 
- enregistrer les mouvements de stocks (logiciel) 
- consulter les mouvements de stocks 
- effectuer des inventaires 
- conduire un chariot de manutention en sécurité 

OUTILS INFORMATIQUES : 
Utilisation du logiciel EXCEL : tableurs, graphiques 
Internet, courrier électronique, utilisation du moteur de 
recherche 

SECURITE - GESTES ET POSTURES : 
Manutentions manuelles - aspects physiologiques du travail 
Principes d'économie de mouvements et de postures 
correctes 
Position de récupération en entraînement pratique 
Exercices de manutention en diverses situations 

MAGASINAGE : 
Oganisation des tournées, rédaction de lettres de voiture 
Méthodes d'implantation des magasins, organisation des 
circuits 
Sécurité, réglementation, prévention 
Equipements statiques et dynamiques de l'entrepôt 
Optimisation des opérations de chargement - déchargement 
Dispositifs de préservation : conditionnement (emballage, 
calage) 
Classification et codification physique des articles 
Réception et contrôle quantitatif et qualitatif 

GESTION DES STOCKS : 
Coûts de stockage 
Calcul détaillé des coûts de possession 
Analyse de produits et ses conséquences : calcul des 
besoins 
Détermination des quantités de lancement 
Méthodes de réapprovisionnement 
Calcul de la quantité économique : méthode de Wilson 
Gestion administrative des mouvements  

GESTION INFORMATISEE DES STOCKS : 
Cas pratique sur tableur EXCEL : mouvements de stocks, 
inventaire, valorisation 
Cas pratique sur logiciel EBP et CIEL : édition de BL, listes 
de colisage 

CONDUITE DE CHARIOT - CACES R389 1-3-5 : 
Règles et consignes de circulation en intérieur et extérieur 
Consignes de chargement, levage, gerbage, dépose de 
charges 
Prise de poste, vérification des chariots 
Evolution en marche avant/arrière, à vide, en charge 
Stockage et déstockage d'un palettier 
Présentation aux épreuves du test CACES 

CERTIFICAT DE 
QUALIFICATION 

DURÉE 

En formation "contrat de 
professionnalisation" 
Alternance sur une période 
de 8 mois (45 jours ou 315 
heures au centre de 
formation) 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 

* Outils multimédia 
individuels 
* Simulation d'entrepôt 
équipé de racks et d'articles 
* Postes de 
réception/expédition 
informatisés 
* Plateforme de 
chargement, de stockage et 
de manutention 
 

MOYENS DE VALIDATION 

CQPM : Certificat de 
Qualification Paritaire de la 
Métallurgie 
AGENT LOGISTIQUE 
Délivré par la commission 
paritaire de l'emploi pour 
les stagiaires ayant un 
contrat dans le secteur de 
la métallurgie 
CACES R389 Catégories 1 - 
3 - 5 
 

DATES DE FORMATION 

Angers 
Nous consulter 

Cholet 
Nous consulter 

La Roche/Yon 
Nous consulter 

Laval 
Nous consulter 

Le Mans 
Nous consulter 

Nantes 
Nous consulter 

Saint-Nazaire 
Nous consulter 

AFPI  
44 Bd des Loges 
53940 SAINT BERTHEVIN 
 
AFPI 
4 rue du Pavillon 
49070 BEAUCOUZE 

 


