
FORMATION A LA CONDUITE DE PONT ROULANT 

Réaliser les opérations d’élinguage et de levage de charges  
Maîtriser les mouvements de charges  
Assurer et sécuriser la zone de travail 

Théorique 

Le smoyens de levage 
Les ponts roulants 
Les potences 

Les commands au sol 
La commande électrique 
La commande radio 
Le boîtier de commande 

Les consignes au poste 
Les protections individuelles et collectives 
Les interdictions 
Les dispositifs de sécurité 
Les responsabilités 
L'accès au poste de commande, conditions à remplir 
La charge maximale 
Les devoirs : 

-Conduite à tenir en cas d'incidents 
-Compte-rendu sur les difficultés et anomalies rencontrées. 

La conduite en sécurité 
Les gestes de commandements 
Les manoeuvres 

Les équipements spécifiques 
Les élingues 
Les palonniers 
Les pinces 

Conduite 

Le pont roulant et son utilisation 
Présentation des différents organes 
Les protections 

Mise en oeuvre : 
Rappel des sécurités 

Utilisation à vide 
La prise et la dépose de charges 
Les signes de commandements 
La maîtrise du balancement de charges 
Le centre de gravité des charges 

Elinguage 
Les choix des élingues 
Les angles d'utilisation 

Applications : 
Déplacements de charges 
Retournement de charges 
Exercices spécifiques aux types de charges de l'entreprise 

DURÉE 

2 jours :  
1 jour de théorie et 1 jour 
de pratique 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

1 jour de théorie, 1 jour de 
pratique  
Formation possible sur 
votre site de production 
avec mise à disposition : 
-d'une salle  
-d'un pont roulant en 
conformité, avec livret de 
maintenance à jour, et 
copie de la vérification 
générale périodique (datant 
de moins de 6 mois) 
-d'une aire de travail  
Mise en place d'exercices 
 

PROFIL DES STAGIAIRES 

Pas de pré-requis 

MOYENS DE VALIDATION 

Méthodes d'évaluation: 
Le candidat sera évalué à 
partir de 2 types de 
documents : 
- fiche d'évaluation des 
connaissances théoriques, 
portant sur la 
réglementation et la 
technologie des ponts 
roulants et la sécurité. 
- la fiche d'évaluation des 
connaissances pratiques  
Délivrance d'une attestation 
d'évaluation des capacités 
de conduite, précisant que 
le candidat a satisfait aux 
évaluations.  
 
L'autorisation de conduite 
correspondante sera 
délivrée par l'employeur. 

FORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES 

Nous consulter 
 

LES PLUS DE LA FORMATION 

L'AFPI Pays de la Loire, 
c'est : 
-170 formateurs et 
consultants experts de 
l'industrie. 
-Des équipements 
industriels pour la 
formation. 
-L'appartenance à un 
réseau de dimension 
nationale et internationale. 

DATES DE FORMATION 

Angers 
Nous consulter 

Cholet 
Nous consulter 

La Roche/Yon 
Nous consulter 

Laval 
Nous consulter 

Le Mans 
Nous consulter 

Nantes 
Nous consulter 

Saint-Nazaire 
Nous consulter 

 


