FORMATION CONTINUE DES SST

Maintenir le sauveteur-secouriste du travail au niveau requis
en intégrant les évolutions du programme afin que celui-ci
assure efficacement sa mission.

El Rappel des régles fondamentales :

- Sommaire des qualités du secouriste

- Rappel sur la prévention des risques en entreprise
- Remise en mémoire des regles fondamentales :
Protéger

Examiner

Alerter

Secourir

Révision de la méthode d’examen de la victime, en
tenant compte des urgences vitales :

- Les saignements abondants

- L'arrét de la respiration et I'utilisation du DAE

- La mise en position latérale de sécurité

- La désobstruction des voies aériennes

- Les plaintes diverses d'une victime

Application pratique :
Projection de films ou simulation d'accidents

6 heures pour 4 a 10
personnes

7 heures pour un groupe de
12 personnes maxi

Le ler recyclage est
obligatoirement annuel puis
tous les deux ans
maximum.

Sauveteurs secouristes du
travail titulaires, recyclé
depuis 2 ans maxi

Exercices pratiques

PAYS DE LA LOIRE

TES DE FORMA' \

Angers
Nous consulter

Cholet
Nous consulter

La Roche/Yon
Nous consulter

Laval
Nous consulter

Le Mans
Nous consulter

Nantes
Nous consulter

Saint-Nazaire
Nous consulter



