STIMULER SON POTENTIEL A L'AIDE DU

PROGRAMME D'ENRICHISSEMENT INSTRUMENTAL

- PEI
objectif

Amener I'individu a l'utilisation optimale du raisonnement
logique nécessaire aux apprentissages techniques, de le
préparer et de I'’entrainer aux opérations formelles
auxquelles il aura a faire face dans son expérience
professionnelle.

programme

Le P.E.l se compose de 14 instruments
(chapitres);chaque instrument vise a rééduquer
une des fonctions cognitives déficientes.
Développer la prise de décision et d'initiative

Faire renaitre le plaisir de s'investir dans des activités
intellectuelles

Modifier positivement I'image de soi

Développer le sentiment de compétences

Développer la capacité a prendre conscience,a
comprendre et a évaluer ses propres processus de pensée
(dans la réussite ou dans I'échec)

-

- v w

5a 12 jours

- Méthodes actives et
différenciées

- Contenus individualisés
tenant compte des centres
d’intérét

Tout public

Attestation de fin de
formation

PAYS DE LA LOIRE

ES DE FORMATION

Angers
Nous consulter

Cholet
Nous consulter

La Roche/Yon
Nous consulter

Laval
Nous consulter

Le Mans
Nous consulter

Nantes
Nous consulter

Saint-Nazaire
Nous consulter

Nous consulter



